
Balance general 

Nastassja Rojas Silva
n.rojas@foodmonitorprogram.org
www.foodmonitorprogram.org

Medidas para 

agricultura y 
facilitar el acceso 
en el sector, 
aumentando 
producción de 
cultivos básicos.

Establecer 
programas de 
alimentación 
equilibrada para 
personas privadas 
de la libertad.

Rendir cuentas 
públicas sobre 
fondos recibidos 
de organizaciones 
internacionales 
para programas 
alimentarios.

Mejorar 
alimentación 
en instituciones 
educativas según 
estándares 
internacionales.

Eliminar 
gradualmente 
tiendas en MLC y 
promover la creación 
de nuevas tiendas en 
moneda nacional para 
acceso equitativo 
a alimentos.

Promover libre 
asociación de 
productores en 
cooperativas 
no territoriales y 
entre productores 
y consumidores.

Eliminar el acopio 
forzado a precios 
por debajo del 
costo de produc-
ción, asegurando 
compensación 
justa a agricultores.

Acceso equitativo 
a los alimentos 
y evitar su uso 
como herramienta 
de control político 
y social

Desafíos Actuales

Recomendaciones propuestas

El balance sobre el la observancia de las recomendaciones del Tercer Ciclo del Examen Periódico 
Universal (EPU) sobre el derecho a la alimentación en Cuba evidencia un incumplimiento preocupante 
por parte del Estado. Persisten deficiencias en la garantía de este derecho, incluyendo desigualdad 
de género y falta de protección para grupos vulnerables. Las políticas implementadas resultan 
insatisfactorias y perjudiciales. La libreta de abastecimiento simboliza largas esperas, suministros 
insuficientes y baja calidad de comida. La gestión gubernamental y políticas restrictivas han limitado 
el acceso a la alimentación, dado lugar a un mercado negro que encarece los alimentos y dificulta 
aún más el acceso.

Grupos vulnerables: personas con dietas especiales luchan por obtener alimentos adecuados 
por falta de opciones
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Initiatives to 
diversify 
agriculture and 
streamline sector 
access, thereby 
bolstering staple 
crop production.

Establish 
well-rounded 
food programs 
for incarcerated 
individuals.

Enhance 
transparency 
through public 
oversight of funds 
received from 
international 
organizations for 
food initiatives.

Enhance nutritional 
standards within 
educational 
institutions to 
align with i
nternational 
benchmarks.

Gradually 
phase out stores
utilizing foreign currency 
(MLC) and encourage 
the establishment of 
new outlets accepting 
domestic currency, 
promoting equitable 
food availability.

Foster unrestricted 
collaboration 
among producers 
within non-territorial 
cooperatives and 
between producers 
and consumers.

Abolish compelled 
stockpiling at prices 
below production 
costs, ensuring just 
remuneration for 
farmers.

Ensure equitable 
food accessibility 
and prevent its 
exploitation as 
a means of 
political and 
social manipulation.

Current Challenges

Recomendaciones propuestas

Periodic Review (UPR) concerning the right to food in Cuba unveils a disconcerting pattern of non-compliance 
attributed to the State. Lingering inadequacies continue to mar the effective guarantee of this fundamental 

and further obstructing equitable access.


